
 

禿岳（小鏑山）は宮城県と山形

県との県境にあります。山形県最

上町からは「銚子の口コース 150

分」花立峠からは「花立コース

100分」と「新中峰コース（180

分）」があります。 

花立コースからは平日でも多

くの登山者があり安心して登れ

ます。できれば、銚子の口と新中

峰のコースも歩いてみましょう。 

花立峠から小柴山までの登山

道も整備されています。（小柴ま

で 120 分）下山はオニコウベス

キー場になります。 

 


